SARS-CoV-2 Rapid Antigen
Test Nasal
Strucna referencna prirucka

Tento navod Vam pomoéze pri pouziti nazalneho
antigénového rychlotestu na SARS-CoV-2. Pred
pouzitim tohto testu si bezpodmienecne precitajte
ndvod na pouzitie pre pacientov.

Kl Priprava testu

1. Dokladne si precitajte navod na pouzitie
SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test Nasal pre
pacientov.

[l Dolezité bezpecnostné

informacie

= Pred vykonanim testu si umyte ruky vodou a
mydlom alebo pouzite prostriedok na dezinfekciu
rak.

= Tamponova ty¢inka musi byt ¢istd. Nedotykajte sa

$picky tamponovej ty€inky a zaistite, aby sa pred
pouzitim nedostala do kontaktu so ziadnym
povrchom.

= Dbajte na to, aby ste na odber vzorky pouzili
iba prilozené tampdnové tycCinky.

Likvidacia pouzitého materialu

Likvidacia vsetkych odpadovych materialov musi
byt v stilade s miestnymi predpismi. Pouzity test
zabalte do plastového vrecka na odpad (nie je
sticastou balenia) a vyhodte do komunalneho
odpadu alebo nadoby uréenej na zber biologicky
kontaminovaného odpadu.

2. Skontrolujte ddtum exspirdcie uvedeny na zadnej
strane féliového vrecka s vysu$ovadlom.
Testovacie zariadenie po datume exspiracie
nepouzivajte.
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H Odber a priprava vzorky vyteru z nosa

1. Pred vykonanim testu si umyte ruky vodou a
mydlom alebo pouZzite prostriedok na dezinfekciu
rak.

2. Vyberte sterilnt tampdnovt ty¢inku z obalu tak,
ze zatiahnete za obidve slucky plastovej félie.

Pritom dbajte na to, aby ste sa ty¢inky dotykali iba

na rucke, nie na vatovej Spicke.

5. Tamponovu ty¢inku 4-krét otocte (celkovo cca 15
sekund) proti stene nosa a nasledne ju vyberte.

6. Opakujte kroky 4. a 5. tou istou ty¢inkou v
druhej nosovej dierke.
Poznamka: Na odber vzorky z oboch nosovych
dierok sa pouZiva td ista tampdénova tycinka.

Sucasti testovacej stipravy

Testovacie zariadenie
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Extrakény timivy roztok, skiimavka a Spicaty uzéver

w—

Sterilnd tampdnova ty¢inka

3. Otvorte vrecko na perforovanej linii a vyberte
testovacie zariadenie aj vrecko s vysuSovadlom.

7. Tamponovu ty¢inku vliozte do skimavky s
extrakénym timivym roztokom. Skiimavku stlacte
a otoéte tampdnovou ty€inkou viac ako 10x.

8. Pocas vyberania ty¢inky nadalej stlacajte
skimavku tak, aby sa z tampdnu vytlacila vSetka
tekutina.

Na vykonanie testu musite mat
pripraveny tento material:

* Testovacie zariadenie
(jednotlivo balené vo féliovom
vrecku s vysu$ovadlom)

= Skdmavka s extrakénym timivym
roztokom

« Spicaty uzéver

= Sterilnd tampdnova tycinka

Navyse este potrebujete:

= Stopky/Casovaé
= Plastové vrecko na zabalenie
pouzitého materialu

4. Uistite sa, Ze testovacie zariadenie je neposkodené
a indikator stavu vysu$ovadla je ZIty (= vhodny na
pouzitie).

VAROVANIE! Ak sa skimavka nestlaci, moze
prebytok timivého roztoku na tampdénove;j tyc¢inke
viest k nespravnym vysledkom.

9. Na skiimavku pevne pritlacte $picaty

uzaver. Pokracujte bodom E Vykonanie
testu.

3. Mierne zaklorite hlavu.

4x 4x ’ ‘

4. Zavedte tyCinku tampdénovou Spickou do nosovej \ / ; , \ / > 10x
dierky. Opatrne posurite ty¢inku hlbsie, cca 2 cm S\ S5 (& -
(paralelne s podnebim - smerom k hltanu, nie S v
nahor), az pocitite odpor. Netlacte. :

2> | |-
fava nosovd dierka  prava nosova dierka
<

El Vykonanie testu

1. PoloZte testovacie zariadenie na rovnu plochu. 3. Kvapnite presne 4 kvapky na toto pole. Na tento ucel
skimavku, ak je to potrebné, zlahka stlacte.
Upozornenie: V teste mozete pokracovat aj vtedy, ak
ste omylom naniesli 5 kvapiek.

4. Nastavte stopky a vysledok testu od¢itajte po 15-30 mindtach.

2. Skiimavku drzte vertikalne nad okrdhlym
oznac¢enym polom (nie nad pravouhlym oknom s
vysledkom).

VAROVANIE! Ak vysledok textu od¢itate po viac ako
30 mindtach, moze byt vysledok nespravny.

6 4 Kvapky

A Interpretacia vysledkov

Neplatny vysledok testu Pozitivny vysledok testu Negativny vysledok testu
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1. Ak nie je viditelna kontrolna ¢iarka (C), vysledok
treba povazovat za neplatny (test nefunguje sprévne).

2. Pritomnost testovacej ¢iarky (T), bez ohfadu na to,
akd je slabd, spolu s kontrolnou ¢iarkou (C)
znamena pozitivny vysledok testu.

3. Pritomnost kontrolnej ¢iarky (C), bez ohladu na to,
aka je slabd, avSak bez testovacej ciarky (T),
znamena negativny vysledok. Je nepravdepodobné,

Ze ste ochoreli na COVID-19. S

Dobre sa pozrite: Aj ked je kontrolnd ¢iarka slabo Dobre sa pozrite: aj ked je testovacia ciarka slab3, ®
viditelnd, moZze byt test hodnoteny ako platny. test treba hodnotit ako pozitivny. Aj v pripade negativneho vysledku musite nadalej R
) ) ) dodrziavat vSetky ochranné a hygienické opatrenia. 3

Mozno ste test nevykonali spravne. Pozorne si precitajte Pozitivny vysledok znamen4, Ze ste velmi Aj v pripade negativneho vysledku testu méze ist o S
ndvod na poufzitie a test zopakujte. Ak je vysledok testu pravdepodobne ochoreli na COVID-19. Kontaktujte, infekciu. V pripade pochybnosti (tzn. ked mate o
nadalej neplatny, kontaktujte, prosim, svojho lekdra prosim, okamzite svojho véeobecného lekdra alebo pretrvdvajlice alebo zhor$ujlce sa symptémy) ;8
alebo testovacie centrum COVID-19. Urad verejného zdravotnictva a dodrzujte miestne odporti¢ame test po 1-2 dnioch zopakovat, pretoze )
nariadenia o karanténe. Vas$ lekér v pripade koronavirus nemozno presne dokézat vo vsetkych _é

potreby nariadi potvrdenie pomocou PCR-testu. fazach infekcie. =
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